
なごベジ🍽ダイニング

（南区呼続４丁目17－17)

「一人暮らしでも健康的な食生活を送ってほしい…」店主の優しい想いが詰
まった、ほっこり身体に優しいお食事はいかがですか。
12時まで注文できるモーニングのプレートはボリュームも栄養も満点！朝
からしっかり栄養をとって、活発な一日をスタートさせましょう。プレート
以外のモーニングメニューも豊富で、サラダの追加も可能です。
ランチでは、手作りの小鉢や汁物で不足しがちな野菜をたっぷりいただけま
す。お弁当やお惣菜、軽食等はテイクアウトもできます。また、水分をしっ
かりとってほしいという想いから、30種類以上のミネラルを含んだミネラ
ルウォーターを使用するなど飲料水にもこだわっています。
アットホームな雰囲気の中、温もりあふれる食事をお楽しみください♪
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